
   

 
Menus du Restaurant 

Scolaire 
 

                      LUNDI 31  

 

 

 

           AOUT 2026   
    

Semaine du 03 au 07  Semaine du 10 au 14 

  

 *Taboulé (semoule Bio, tomate, concombre (HVE), menthe) 

                                *Chunk de Poulet croustillant (VVF)  

                                        * légumes et légumineuses 

                                                    Cantal AOP 

                                                Glaces au choix 

 

  

                                           Melon Charentais 

                             Chipolatas de Montlouis (VPF, local) 

                                              * Céréales Bio  

                                                    Edam Bio 

                                                 Ile flottante 

M

A

R 

              *Salade de Coleslaw (chou-blanc local, carottes Bio) 

                                        Cordon Bleu végétarien 

                                        *Haricots beurre persillés 

Plateau de fromage 

                                      Compote Pomme Cassis 

 

M

A

R 

              *Salade de tomate local (HVE), mozzarella, basilic  

Pilons de poulet (VVF) aux herbes 

                                               * Torsades 

                                        Petit suisse nature Bio 

                                        Gâteau Basque 

M

E

R 

Betteraves Bio, local, vinaigrette 

Aiguillette de Colin pané (MSC) 

  * Riz de Camargue (IGP, Bio) 

Gouda Bio 

                                                 * Flan Pâtissier 

 

 

M

E

R 

*Salade de Pomme de Terre Bio, local, oignons, cornichons 

*Dos de Merlu (MSC) *Sauce Echalote 

 * Brocolis Bio vapeur persillés 

                                         Fromage frais aromatisé 

     Compote pomme- fraise 

J

E

U 

                      *Salade de haricot vert Bio, tomate local (HVE) 

             * Mitonné de Porc (VPF) Label Rouge, local 

                                   *Carottes vapeur Bio persillées 

                                          Yaourt Bio aromatisé 

   *Assiette de fruits coupés de saison 

 

J

E

U 

*Salade du Potager, Brocolis (Fr) Tomate local (HVE), œuf dur 

                                            Nuggets de Blé   

                                       *Petits pois Bio et son jus 

                                       Fromage blanc nature Bio 

                             *Assiette de fruits coupés de saison 

V

E

N 

              *Salade de Perles, avocats, petits pois Bio, vinaigrette 

                        * Veau (VBF) Marengo * Semoule Bio 

                                   Fromage Blanc nature Bio 

                            * Assiette de fruits coupés de saison 

 

 

V

E

N 

             *Salade verte local HVE, dés de volaille VVF, fromage 

                                         Steak haché (VBF) ketchup 

                                                 Frites CE2 

                                      Yaourt nature Bio 

                            *Assiette de fruits coupés de saison  

Semaine du 17 au 21  Semaine du 24 au 28 

L

U

N  

                                    Radis rose local et son beurre 

                 * Tajine de Dinde (VVF, Label Rouge, Fermier, local) 

                                * Orge perlé, épeautre, petits légumes 

                                                  Comté AOP 

                                           * Mousse au chocolat 

 
L

U

N

  

*Salade de Riz, Concombre local (HVE), jambon, ciboulette 

* Cuisses de Poulet au Four (VVF) 

                                   *Haricots vert Bio vapeur persillés 

                                            Plateau de Fromage 

                             *Assiette de fruits coupés de saison  

M 

A 

R 

       *Salade de perles Bio, avocats, carottes Bio, ciboulette 

                                      Boulette de Bœuf (VBF) 

                                         Poêlée de légumes 

                                                    Gouda Bio 

                                   *Assiette de fruits coupés de saison 

 

M

A

R 

  *Salade de blé, petits légumes croquants, sauce Aneth 

Omelette nature 

*Salade verte local HVE 

Yaourt nature Bio 

*Assiette de fruits coupés de saison   

M

E

R 

                   *Salade verte Local, tomate local HVE, échalote   

                                  Poisson meunière (MSC) et son citron                

*Riz de Camargue (IGP, Bio) pilaf     

Samos 

                                  *Assiette de fruits coupés de saison 

 

M

E

R 

              *Tomate, concombres HVE local, féta, basilic 

                                     *Spaghetti Bolognaise (VBF)                                                                                

                                          Petit suisse nature Bio 

Glaces au choix 

J

E

U 

                                * Concombre local (HVE), vinaigrette                

*Porc IGP L Rouge Local* Sauce aigre douce, purée Patate douce 

                                              Fromage blanc nature Bio 

                                  *Assiette de fruits coupés de saison 

 

 

J

E

U 

*Chou chinois, carotte Bio vinaigrette, persil 

 * Fish and Chips (MSC)  

* Pomme de terre rissolées   

                                           Plateau de Fromage 

Paris Brest 

V

E

N 

                                             Melon / Pastèque 

                                Croq ’fromage, Ratatouille Bio 

                                                Yaourt nature Bio 

                                              Tartes aux pommes 

 

 

 

V

E

N 

 *Salade local HVE, blanc de poulet VVF, tomate locale, fromage 

*Jambon braisé au Four 

                           *Duo de légumes et légumineuses 

Plateau de fromage                         

Compote de pomme Bio 

  

 

JEU                        

 

VEN  

L

U

N

  

                             FERMETURE RESTAURATION 

 

 

 

m
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M

E

R 

 

 

 

 
Pour pallier à une erreur d’approvisionnement ou faire face aux contraintes du marché, le restaurant scolaire peut être amené à modifier les présents menus tout en respectant l’équilibre nutritionnel 

Menu réalisé par 

Frédéric Bouillis 

Chef de Cuisine 

Chanceaux sur 

Choisille 

Les plats avec un * 

sont faits maison 


