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         Mars 2025 

  

    

Semaine du 03 au 07  Semaine du 10 au 14 
 

L

U

N  

       *Avocats, carottes Bio (FR), pâtes, échalote, ciboulette 

                                         Croq fromage 

                          *Haricots verts Bio(FR) vapeur persillés 

                                    Fromage blanc nature Bio 

                                Compote Pomme Fraise 

 

 

L

U

N  

* Potage de légumes Bio (FR) 

                    *Blanquette d’émincé de Volaille (VVF, B, B, Cœur) 

*Semoule Bio 

Petits suisses nature 

       *Assiette de fruits de saison   

M

A

R 

                                    *cèleri rave (FR) rémoulade, persil 
                                   * Saucisses de Montlouis local (VPF)  

                                       * Lentilles vertes (FR) (HVE)              

                                        Petit suisse aromatisé                                                                                                                                

   *Assiette de fruits de saison 

                       

 

M

A

R 

      *Concombre (FR), tomate (FR) (HVE), fêta, ciboulette 

                          * Dos de Colin (MSC) Sauce Oseille    

                                               * Riz Pilaf 

                                                   

Edam                                                                                                                                                                                           
                                          Eclair au Chocolat 

M

E

R 

*Velouté de légumes Bio (FR) 

* Fish and Chips de Colin 

*Purée de carottes et Panais Bio (FR) 

Emmental 

                                *Gâteau au Chocolat  

 

 

M

E

R 

                   * Betteraves Bio local, échalote, persil 

             *Gratin Dauphinois (pomme de terre Bio (FR)) 

                                          *Salade verte local 

                                       Tomme de Savoie IGP  

                                *Assiette de fruits de saison 

J

E

U 

*Chou rouge (FR) vinaigrette, persil 

 Boulette de Bœuf (VBF) Bio Sauce tomate  

 *Spaghetti 

Cantal AOP 

                                * Assiette de fruits de saison      

 

 

J

E

U 

                               *Duo Avocats et macédoine, persil 

                                Steak Haché de veau (VBF) 

                                        *  Purée de Potiron (CE2- FR) 

                                              Conté AOP 

                                              Ile Flottante 

V
E

N 

         *Salade de riz, Tomate (FR, HVE), dés de Fromage 

                           Chunk de Poulet croustillant (VVF)                                         

                         *Poelée de petits légumes persillés 

                                            Yaourt nature Bio 

                                          *Entremet Vanille 

 

 

V
E

N 

*Salade verte local, croutons et dés de fromage 

                                 Chipolatas de Montlouis (VPF) 

*Coudes rayés 

Yaourt aromatisé 

*Salade de Fruits 

  

 

   

Semaine du 17 au 21  Semaine du 24 au 28 

L

U

N  

                             *Concombre (HVE) vinaigrette 

                                       *Emincé de porc (VPF) 

                                            * Petit pois Bio (FR) 

                                      Yaourt Brassé Bio aromatisé 

 * Assiette de fruits de saison 

 

 

L

U

N  

*Radis local beurre 

* Emincé de volaille (VVF) provençale 

*Penne 

St Moret 

                                               *Pêche Melba 

M

A

R 

 * Salade du Potager, Brocolis, Tomate (FR, HVE), œuf dur (FR)  
                     * Filet de lieu (MSC) sauce échalote 

                    *Petit épeautre (FR) et Carottes Bio (FR) persillées 

                                           Leerdamer 

                              *Panna cotta aux fruits rouges 

 

 

M

A

R 

        *Salade de blé, concombre (FR), échalote, persil 

                            Ravioles au fromage, Sauce Italienne 

                                          *Salade verte local 

                                         Yaourt brassé aromatisé 

                                     *Assiette de fruits de saison 

 

M

E

R 

                              *Mache, betterave Bio, échalote 

*Mijoté de volaille (VVF) au curry 

* Brocolis (FR) vapeurs persillés 

Six de Savoie 

*Riz au lait vanillé 

 

 

M

E

R 

    *Salade de pomme de terre Bio (FR), oignon, cornichon 

* Jambon braisé (VPF)  

* Purée de Carottes (CE2-FR) 

Yaourt nature Bio 

Compote pomme Banane Bio 

 

J

E

U 

Boulgour, avocats, carottes Bio (FR), échalote 

* Omelette Bio (Fr) nature 

*Salade verte local (HVE) 

Fromage blanc nature Bio 

                                     Compote de Pommes Bio 

 

 

J

E

U 

         *Carottes Bio (FR) Sauce yaourt, ciboulette 

*Steak haché (VVF) Ketchup 

*Frites (CE2) 

Fromage Frais Vanille 

                                  *Assiette de fruits de saison 

 

V

E

N 

      Terrine de Campagne (B, B, Cœur) et son cornichon 

      * Goulash (VBF)  

* Céréales gourmands Bio 

Conté AOP 

                                    *Assiette de fruits de saison 

 

 

V

E

N 

         * Pâtes, Tomate (FR, HVE), dés de fêta, ciboulette 

*Dos de Merlu (MSC) Sauce Curry 

* Epinard (CE2- FR) Béchamel 

 Petits suisses nature 

Paris Brest 

 

Pour pallier à une erreur d’approvisionnement ou faire face aux contraintes du marché, le restaurant scolaire peut être amené à modifier les présents menus tout en respectant l’équilibre nutritionnel 


